GAUBODEN aktuell

Mitsingen und Spal® haben bei der Freistunde-Aktion.

Zeichnung: Wolfgang Warmdt

Sing’ dich glucklich!
Freistunde-Aktion im Bernauer-Garten

Straubing. Wer singt, lebt
gesunder und ist gluckli-
cher. Das haben Wissen-
schaftler in mehreren Studi-
en bewiesen. Auch das
Team der Freistunde-Redak-
tion der Mediengruppe
Straubinger Tagblatt/Lands-
huter Zeitung ist uberzeugt:
Gemeinsames Singen
macht Spald. Daher ladt die
Redaktion Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene ein zur
zweiten ,,Singstunde mit
Freistunde” am heutigen
Mittwoch, 31. Juli, von 18
bis 19 Uhr im Bernauer-Gar-
ten der Stadtbibliothek in
Straubing. Der Eintritt ist
frei.

Unter Anleitung von Hanna
Turowski, einer staatlich ge-
pruften  Ensembleleiterin,
die unter anderem auch Mit-

glied bei der Crazy Musical
Company ist, werden eine
Stunde lang Pop- und Rock-
songs oder Schlager gesun-
gen, von ihr begleitet am
Keyboard.

Die Sangerin, Schauspiele-
rin und Gesangslehrerin hat
schon eine Reihe von Hits
ausgesucht, die sich bes-
tens zum gemeinsamen
Singen eignen. Das waren
zum Beispiel Mitsing-Klassi-
ker wie ,Ich war noch nie-
mals in New York” oder
,Obladi oblada” aber auch
Hits wie ,Happy” oder
~AIN‘t no mountain high”
Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich.

Unterstutzt wird die Veran-
staltung vom Bundespro-
gramm , Demokratie leben
— Wir sind Straubing”.
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